
Buscar y ver una receta
La pantalla de la receta: ingredientes que se recalculan, pasos, y de aquí salen Modo Chef,
Temporizadores y la IA Nutricionista.
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1 Buscar y ver una receta
La pantalla de la receta: ingredientes que se recalculan, pasos, y de aquí salen Modo Chef, Temporizadores
y la IA Nutricionista.

1. Llegas a ella desde el buscador de Inicio, desde una bandera en Mundo, desde una categoría o desde
Mis Recetas.

2. Arriba: la foto (o un emoji grande), el corazón para marcarla como favorita, el país, y tres datos: minutos,
personas y dificultad.

3. «Porciones»: sube o baja el número y TODAS las cantidades se recalculan al momento, también las que
mandes al súper. El selector de al lado cambia entre métrico e imperial.

4. Cada ingrediente se palomea al tocarlo mientras cocinas, y con el lápiz de la derecha lo editas (nombre y
cantidad).

5. «Agregar a lista del súper» manda todos los ingredientes a Compras con la cantidad ya ajustada a las
porciones que pusiste.

6. «Agregar a colección» la guarda en una de tus carpetas (Navidad, BBQ, la que tú hagas).

7. «Información nutricional» son las cuatro barras (calorías, proteína, carbohidratos y grasas). El botón
«Analizar con IA nutricionista» abre el análisis completo con su puntaje.

8. Abajo vienen los «Pasos» numerados y, cuando la receta los trae, «Consejos» e «Historia». Si algún
paso menciona minutos, aparece «Temporizadores de la receta».

9. Hasta abajo, «Cocinar en Modo Chef»: la pantalla de letras grandes que te lee los pasos. Arriba a la
derecha, el botón de compartir saca la receta en PDF.

10. «Generar foto IA» (sobre la imagen) no toma una fotografía: arma un cartel de color con el emoji y el
nombre del platillo. Ese botón es de Premium.

las porciones que pones aquí NO se guardan en la receta; son para esta vez. Si mandas al súper y luego cambias
las porciones, tienes que volver a mandarlas.

Si algo no cuadra
El botón ? de esa pantalla abre esta misma ayuda dentro de la app.
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